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AVC FAMALICÃO                  Tlm  
 
 
 

TREINADOR: VITOR HUGO CARVALHO OLIVEIRA 
 

DIRECTOR – LUÍS MAGALHÃES 

TREINADOR ADJUNTO – ADEMILSON DE ARAÚJO MENDES 
 
PREPARADOR FÍSICO – PAULO MARQUES 
 

MÉDICO –  

CAPITÃO – VANESSA RODRIGUES FISIOTERAPEUTA – ANA LISA SANTOS MELO 

 

Nº NOME COMPLETO NOME CAMISOLA D. N. ALTURA POSIÇÃO CLUBE ANTERIOR 

1 SARA DANIELA DA CUNHA SÁ Sara 07-10-2000 172 Z4 AVC Famalicão (JUN) 
2 ANA PAULA FRARE Ana Frare 19-02-1993 183 Z2 AVC  Famalicão (SEN 

A) 
3 INÊS PEREIRA DE OLIVEIRA -- 11-08-1999 170 LIBERO AVC Famalicão (SEN B) 
4 MARIANA MEIRA NOGUEIRA Meira  180 C AVC Famalicão (JUN) 
6 GABRIELA APARECIDA DA CRUZ SANTANA Gabriela 12-03-1994 189 C S José dos Campos 

(BRA) 
7 THAIS BRUZZA SARAIVA Bruzza 28-02-1992 176 Z4 AVC Famalicão (SEN A) 
8 VANESSA IOLANDA NOGUEIRA CANCELINHA 

S. RODRIGUES Rodrigues 28-12-1987 180 DISTR AVC Famalicão (SEN A) 

9 STHEFANY LORRANY MIGUEL BENVINDA Benvinda 23-06-1993 174 Z4 S José dos Campos 
(BRA) 

10 RAQUEL ALVES MORENO FERNANDES DA 
SILVA Raquel 02-05-2001 171 LIBERO AVC Famalicão (JUN) 

11 INÊS CAMPOS ALVES DE MAGALHÃES Magalhães 23-08-2000 172 Z4 AVC Famalicão (JUN) 
12 JOANA ALEXANDRA PINHEIRO MARTINS J Martins 26-05-2000 171 DISTR AVC Famalicão (JUN) 
14 ALINE TIMM RODRIGUES Timm 02-09-1988 192 C AVC Famalicão (SEN A) 
17 MARGARIDA ANTUNES MARQUES REIS Margarida 31-12-1974 179 Z2 Porto Volei 

 LOCAIS DE TREINO: Pav das Lameiras – VN Famalicão                                                                                                  CONTACTOS:  


