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COMUNICADO N.º 19 - 2024|2025 
 
Para conhecimento das Associações, Clubes seus filiados e demais interessados, a Direcção da 
Federação Portuguesa de Voleibol, informa: 
 

1 – Resultado Final do Curso de Treinadores de Grau I – Braga 2024 

 

Organizado pela Associação de Voleibol de Braga, decorreu de 13 de Setembro a 6 de Outubro 2024, 
o CURSO DE TREINADORES DE VOLEIBOL DE GRAU I, em formato presencial nas instalações do 
Complexo Desportivo da Rodovia e Pavilhão Municipal de Adães. 
 

Director do Curso                                                   Secretário do Curso 

Luis André Paço                                                       Miguel Ribeiro 
 
Prelectores 

Carlos Dias Adriano Paço 
Rui Araújo Cristiana Bessa 
Nuno Teixeira Sérgio Martins 
Nuno Vieira Rui Sofia 
Mário Azevedo Guilhermina Rodrigues 
Nuno Reininho Luís Paço 

 
A parte de avaliação da formação prática profissional - estágio, teve lugar através do envio pelos 
tutorandos dos respetivos documentos, bem como das avaliações pelos respetivos Tutores. A nota 
proposta na avaliação pelos Tutores foi considerada em função de uma análise individual e global dos 
diferentes candidatos, tendo como mediador o Coordenador de Estágio / Diretor do Curso. 
 
A avaliação final do curso de acordo com o regulamento geral dos cursos de treinadores no âmbito do 
PNFT, obteve-se aplicando a seguinte fórmula: 
Classificação Final do Curso = 2x(Class. F. Geral) + 3x(Class. F. Específica) + 2x Class. Estágio) / 7. 
 
Após a aplicação da fórmula, obteve-se a seguinte classificação final do curso de treinadores de Grau I 
– FPV 2024/2025 – (quadro abaixo). 
 
Foram considerados APTOS os seguintes candidatos: 
 

 Nome do Candidato  Apto  Não Apto 

1.  Abílio Miguel Ribeiro Lima  16   

2.  Adriano Miguel Pires Trindade  15   

3.  Amanda Mariano de Oliveira  16   

4.  Ana Cristina da Silva Cortez  15   

5.  Ana Raquel da Costa Viana  16   

6.  Ana Vitória Oliveira Ribeiro  15   

7.  António Carlos Vidal Leite Ribeiro  -  Não concluiu estágio 



 Nome do Candidato  Apto  Não Apto 

8.  Bruna Miguel Viana Lima  15   

9.  Bruno Filipe da Silva Pereira  16   

10.  Carla Sofia Martins Correia  14   

11.  Catarina Isabel Vila Nova Oliveira  16   

12.  Ceci Leal Andrade  -  Não concluiu estágio 

13.  Daniela da Costa Pereira  15   

14.  Enzo Domingues Cavalcante  16   

15.  Filipa Pinho Serra Campos  17   

16.  Geraldo Tomás Vieira Vila Franca  16   

17.  Hélder da Silva Serrão  15   

18.  Inês Pereira de Oliveira  16   

19.  Isabel Francisca Matos Silva  16   

20.  José Pedro Santos Vieira  15   

21.  Lara Sofia Pinto Martins  16   

22.  Manuel Pedro Martins Carvalho  15   

23.  Maria Gomes Oliveira  16   

24.  Maria Manuela Vieira Querido  16   

25.  Maria Miguel Ferreira da Silva  16   

26.  Mariana de Sousa Santos  16   

27.  Miguel Duarte Laluang Machado  15   

28.  Rafael Oliveira da Silva  15   

29.  Rita Soucasaux Ferreira  16   

30.  Sara Lopes Mesquita Guimarães  15   

31.  Stanley William Pereira Neves  16   

32. Tânia Vanessa Ferreira Oliveira  17   

33. Tomás Cardoso e Lima Pereira  15   

      

 
Tânia Isabel Dantas Vieitas Fernandes 
Certificado de RC nº:IPDJ, IP 124052/21 de Agosto 2024 

 CRC(15)   

 
"Após a realização do estágio profissional e sua avaliação final, o qual foi supervisionado por um tutor, 
e decorreu durante a época desportiva de 2024/2025, bem como, após a entrega do dossier de estágio 
e relatório final, são publicados os resultados finais, com a classificação de Apto e numa escala 
quantitativa de 0 a 20. A partir deste momento poderão os treinadores estagiários de Grau I, 
receberem do IPDJ o Título Profissional de Treinador(a) de Desporto de Grau – I. 

A partir daqui todo o processo do vosso Título Profissional de Treinador de Desporto (TPTD) – é feito 
pelo formando, na plataforma da PRODesporto (http://prodesporto.idesporto.pt), mediante a 
apresentação do DIPLOMA DE QUALIFICAÇÃO, passado pela Federação Portuguesa de Voleibol. Cada 
formando terá de pagar 10,00 € para lhes ser passado o Diploma de Qualificação, com o qual, após se 
inscreverem na plataforma online do IPDJ - PRODesporto - https://prodesporto.idesporto.pt/ - 
deverão pedir o vosso TPTD e anexarem o Diploma de Qualificação. O pagamento deve ser feito para 
o NIB da Associação de Voleibol de Braga: PT50003503850000308043071, indicar o nome no 
pagamento do Diploma de Qualificação e o comprovativo do mesmo deve ser enviado para os 
seguintes emails: avbraga1987@gmail.com / cursotreindoresavb@gmail.com  

https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fprodesporto.idesporto.pt%2F&data=05%7C02%7C%7C190244048be243ad0e7f08dc9cc4152f%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638557613221060072%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=88FKstIwOKL5FqCv8WBi6Z1zk0MpO1dROZynfX65NZQ%3D&reserved=0
https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fprodesporto.idesporto.pt%2F&data=05%7C02%7C%7C190244048be243ad0e7f08dc9cc4152f%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638557613221068820%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=3UqSsa1Q%2BEA7U5ZoO5%2BIvyfMbEqtyE1N8RyMj61Awec%3D&reserved=0
mailto:cursotreinadoresavb@gmail.comt


É com o Diploma de Qualificação que será apresentado e anexado por vocês digitalmente, que pedirão 
na plataforma online do IPDJ o vosso TPTD de Treinador de Desporto. O IPDJ responderá, enviando-
vos depois um correio eletrónico a solicitar o pagamento da taxa de 30,00 € para a obtenção do TPTD 
com os dados para o fazerem via Multibanco. 

Para solicitar o título de treinador após o curso deve proceder do seguinte modo: 
 
a.     Registar-se na Prodesporto (http://prodesporto.idesporto.pt) e aguardar a confirmação 
deste registo – recepção do vosso nome de utilizador e palavra passe; terão também de ter 
disponível em versão digital, um por cada folha, o vosso Cartão de Cidadão e o vosso N. Ident. 
Fiscal (NIF) para fazer o registo; 
b.    Entrar na Prodesporto com os seus dados de acesso; 
c.     Clicar em Certificação (em cima); 
d.    Do lado esquerdo, escolher treinador de desporto – título – pedidos – emissão de TPTD, 
recorrendo à via de formação profissional, respondendo às solicitações que lhe vão sendo 
feitas; 
e.     Seguir os passos sugeridos e no quadro final assinalar o código do curso (ver o diploma) e 
anexar o diploma digitalizado – Diploma de Qualificação; 
f.       Aguardar a apreciação feita pelo IPDJ e o envio da mensagem de correio eletrónico sobre 
esta apreciação, a qual sendo positiva pede também o pagamento de uma taxa de 30,00 €, 
sendo fornecidos os dados do Multibanco para tal. 

 

 
 

2 – Curso de Treinadores de Grau I – AVAL 2025 

 
Organizado pela Federação Portuguesa de Voleibol e com o apoio da Associação de Voleibol do 
Alentejo e Algarve (na parte prática presencial e de avaliação dos formandos), que decorreu de 6 a 29 
de junho de 2025 que foi realizado em B-Learning, com uma parte online via plataforma Zoom e outra 
presencial e de avaliação, a qual se realizou na Escola EB 2/3 António Francisco Colaço, em Castro 
Verde, Pavilhão Escola Padre João Coelho Cabanita e Pavilhão Municipal Joaquim Vairinhos, em Loulé. 
 

Director do Curso                                                   Secretário do Curso 

Rúben Lança                                                             Maria Madalena Catarino 
 
Prelectores 

Rui Araújo Edgar Plácido 
Rúben Lança Rui Sofia 
Marco Santos Ana Sousa 
Marco Silva Manuel Loureiro 
Frederico Nascimento Guilherme Maggessi 
  

Foram considerados APTOS os seguintes candidatos: 
 

 Nome do Candidato  Apto  Não Apto 

1.  Márcio Sousa de Assis   X   

2.  Luis Fernando Palminha Ferreira Gonçalves  X   

3.  Valentina Princic  X   

4.  Rui Miguel Inácio Lourenço  X   

5.  Susana Isabel de Matos Figueira  X   

6.  Erik Cruz Santana  X   

http://prodesporto.idesporto.pt/


 Nome do Candidato  Apto  Não Apto 

7.  Henrique Miguel dos Santos Vale   X   

8.  Cláudio José Nascimento Martins  X   

9.  Sónia Cristina Guerreiro Brito Valera  X   

10.  Dânia Sofia Madeira Coelho  X   

11.  Guilherme dos Santos Fernandes  X   

12.  Marco Reis  X   

13.  Rodrigo Sousa Guerreiro  X   

14.  Mónica Rita Tavares Mello da Silva  X   

15.  José Maria Garrido Palma  X   

16.  Lorhanna Andrade Sousa  X   

17.  Luís Gabriel Silva Amaral  X   

18.  Adriana Alho  X   

19.  Henrique Sousa  X   

20.  Rodrigo Pires  X   

 
A parte de estágio profissional de uma época desportiva deverá ser realizada num Clube/Entidade de 
Acolhimento, com supervisão de um Tutor com o Grau – II (em caso excepcional poderá ser 
considerado um tutor com Grau I, mas com pelo menos 3 a 5 anos de prática).  
O volume horário previsto é de 550 horas (global), sendo 90 horas de prática presencial, o mínimo 
considerado para uma época desportiva. 
 
Para efeitos de realização da componente de formação prática sob a forma de estágio supervisionado, 
a Federação emitirá a Declaração de Treinador/a em Estágio (DTE), que é um documento oficial 
aprovado pelo IPDJ e que permite que os Treinadores em Estágio possam orientar “oficialmente” jogos 
da competição em que estejam inscritos e serem treinadores principais. Esta DTE deverá ser 
acompanhada pela inscrição como treinador/a na Associação / Federação. 

Após a realização do estágio profissional e sua avaliação final, o qual será supervisionado por um tutor, 
e decorrerá durante a época desportiva de 2025/2026, bem como, após a entrega do dossier de estágio 
e relatório final, até 30 de Maio de 2025, serão publicados os resultados finais, com a classificação final 
numa escala de 0 a 20, bem como enviado o DIPLOMA DE QUALIFICAÇÃO pela FPV, após o pagamento 
de uma taxa de 10,00 €.  
 
A partir daqui todo o processo do vosso Título Profissional de Treinador de Desporto (TPTD) – é 
depois feito pelo formando, na plataforma PRODesporto, mediante a apresentação do DIPLOMA DE 
QUALIFICAÇÃO, passado pela Federação Portuguesa de Voleibol. É com o Diploma de Qualificação que 
será apresentado e anexado pelo formando digitalmente, que pedirão na plataforma online do IPDJ o 
vosso TPTD de Treinador de Desporto. O IPDJ responderá, enviando-vos depois um correio electrónico 
a solicitar o pagamento da taxa de 30,00 € para a obtenção do TPTD com os dados para o fazerem via 
Multibanco. 
 
 Para solicitar o título de treinador após o curso deve proceder do seguinte modo: 

 
a.     Registar-se na Prodesporto (http://prodesporto.idesporto.pt) e aguardar a confirmação 
deste registo – receção do vosso nome de utilizador e palavra passe; terão também de ter 
disponível em versão digital, um por cada folha, o vosso Cartão de Cidadão e o vosso N. Ident. 
Fiscal para fazer o registo; 
b.    Entrar na Prodesporto com os seus dados de acesso; 
c.     Clicar em Certificação (em cima); 
d.    Do lado esquerdo, escolher treinador de desporto – título – pedidos – emissão de TPTD, 
recorrendo à via de formação profissional, respondendo às solicitações que lhe vão sendo 
feitas; 

http://prodesporto.idesporto.pt/


e.     Seguir os passos sugeridos e no quadro final assinalar o código do curso (ver o diploma) e 
anexar o diploma digitalizado – Diploma de Qualificação; 
f.       Aguardar a apreciação feita pelo IPDJ e o envio da mensagem de correio eletrónico sobre 
esta apreciação. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Porto e Secretaria da Federação Portuguesa de Voleibol, 10.julho.2025 
 
 
 

A Direção 
 


