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Recepción y acreditaciones
Acto inaugural
Reunión anual de árbitros
Giovanni Guidetti, entrenador Selección Nacional Serbia femenino
Pausa 10'
Sebastián Menegozzo, entrenador voley playa tres veces olímpico
PsicArb, Grupo de Psicología aplicada al arbitraje y al Juicio Deportivo
Coffee break 20'
Aurelio Ureña, entrenador voleibol y catedrático Ciencias del Deporte UGR
Ricardo Ferreira, árbitro internacional de Portugal
Almuerzo
Nikola Grbic, entrenador Selección Nacional Polonia masculina
José Maria Padrón, árbitro olímpico voley playa
Pausa 10'
Pep Marí, psicólogo deportivo del alto rendimiento
Coffee break 20'
Mesa redonda entrenadores con la presencia de Nikola Grbic, Giovanni
Guidetti y Aurelio Ureña.
Mesa redonda Vóley Playa: Dani Wood, Sixto Jiménez, Padrón y Menegozzo

93.268.41.77

premsa@fcvolei.cat

www.fcvolei.cat

III CONGRESO
INTERNACIONAL

VOLEIBOL
7 DE SEPTIEMBRE

de 9.00h a 20.30h
8 DE SEPTIEMBRE

de 9.00h a 19.00h

INSCRIPCIÓN

MÁS INFORMACIÓN

08.30h
09:15h

09:30h

11:10h

11:10h

09:30h
11:00h

12:40h
13:00h

13:00h

16:00h
17:30h

14:30h
16:00h

17:40h
19:10h

19:30h

19:30h
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DOMINGO

Nikola Grbic, entrenador Selección Nacional Polonia masculino

Oscar García, cofundador y Director de desarrollo de Negocio de FITtoken

Coffee break 20' 

Sebastián Menegozzo, entrenador voley playa tres veces olímpico

Presentación TEQVOLY

Anna Hernández, jefa de la Unidad de Proximidad de los Mossos d'Esquadra

Pausa 10'

Giovanni Guidetti, entrenador Selección Nacional Serbia femenino

Mònica Utrera, experta en inteligencia emocional y dirección de

organizaciones 

Almuerzo

Marta Cot - Mentally Fit, coach y mentora estratégica de

grandesmultinacionales

Pausa 15'

Mesa redonda Clubs Superliga 

Clausura II Congreso Internacional Voleibol

2024

III CONGRESO
INTERNACIONAL

VOLEIBOL
7 DE SEPTIEMBRE

de 9.00h a 20.30h
8 DE SEPTIEMBRE

de 9.00h a 19.00h

09:00h

09:00h

11:00h

17:00h

15:30h

16:45h

12:30h

12:30h

10:50h

14:00h

10:50h

10:30h

18:15h

19:30h
19:30h
19:30h
19:30h
19:30h

10:50h
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III CONGRESO
INTERNACIONAL

VOLEIBOL

Ponencias sábado

7 DE SEPTIEMBRE
de 9.00h a 20.30h
8 DE SEPTIEMBRE

de 9.00h a 19.00h

PONENCIAS III CONGRESO INTERNACIONAL VOLEIBOL

SÁBADO

08:30 RECEPCIÓN I ACREDITACIONES

09:15 PRESENTACIÓN CONGRESO

09:30
GIOVANNI GUIDETTI, Seleccionador

nacional Serbia femenino
REUNIÓN ANUAL ÁRBITROS

11:00 Pausa 10'

11:10

SEBASTIÁN MENEGOZZO, entrenador
olímpico Vóley Playa

Distribución de las cargas en el
entrenamiento de VP

TALLER PSICARB, 
Psicologia del arbitraje

12:40 Pausa cafè 20'

13:00
AURELIO UREÑA, entrenador y

catedrático de voleibol
¿Haces entrenamientos útiles?

RICARDO FERREIRA, árbitro voleibol
internacional (Portugal)

14.30 ALMUERZO

16.00
NIKOLA GRBIC, Seleccionador nacional

Polonia masculino
JOSÉ MARÍA PADRÓN, árbitro olímpico

Vóley Playa

Pausa 10'

17:40
PEP MARÍ, psicólogo del alto rendimiento

Cosas poco importantes, luces cortas / Cosas muy importante, luces largas

19:10 Pausa 20'

19:30
MESA REDONDA ENTRENADORES:

GUIDETTI, GRBIC, UREÑA
 MESA REDONDA VÓLEY PLAYA:

MENEGOZZO, PADRÓN, SIXTO JIMÉNEZ



Ponencias domingo
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III CONGRESO
INTERNACIONAL

VOLEIBOL
7 DE SEPTIEMBRE

de 9.00h a 20.30h
8 DE SEPTIEMBRE

de 9.00h a 19.00h

PONENCIAS III CONGRESO INTERNACIONAL VOLEIBOL

DOMINGO

09:00
NIKOLA GRBIC, Seleccionador nacional

Polonia masculino
ÓSCAR GARCÍA, CEO de Atlas Sport,

 Cryptomonedas en el deporte

10:30 PAUSA CAFÉ

10:50

SEBASTIÁN MENEGOZZO, entrenador
olímpico Vóley Playa

Evolución de las metodologías de
entrenamiento en VP

TEQVOLY- Presentación modalidad

ANA HERNÁNDEZ - MOSSOS D’ESQUADRA
Seguridad en el deporte

12:10 PAUSA 10'

12:20
GIOVANNI GUIDETTI, Seleccionador

nacional Serbia femenino
MÒNICA UTRERA, coach emocional,

Gestión del cambio y posicionamiento

14:00 ALMUERZO

15.30
MENTALLY FIT - MARTA COT, coach y pertiguista profesional.
Cómo conseguir el máximo rendimiento de uno mismo.

16:45 PAUSA 15'

17:00 MESA REDONDA CLUBS SUPERLIGA

18:15 CIERRE CONGRESO



HOTEL CATALONIA RAMBLAS**** 

c/Pelai, 28, 08001, Barcelona
En los salones de este hotel se celebrará el II Congreso
Internacional de Voleibol de la Federación Catalana de Voleibol y
alojará a la mayoría de ponentes e invitados en el evento.
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III CONGRESO
INTERNACIONAL

VOLEIBOL
7 DE SEPTIEMBRE

de 9.00h a 20.30h
8 DE SEPTIEMBRE

de 9.00h a 19.00h

José María Padrón
Nikola Grbic
Giovanni Guidetti
Aurelio Ureña
Rafa Pascual i Anna Centelles
Istvan Döbrei
Sebastián Menegozzo
Arturo Ruiz
Dolors Besné
David Lechón i Juan Chicón
Pepe Valera

Beatriz Valera
Begoña Pinedo
Juan Sagües
Jesús Garrido
Ricardo Lobato i Magú
Rafa Vargas
José Miguel Elu
Bibi Bouza
Pedro Perelló
Óscar Novillo
Aaron Jaén



Vanessa Ortega
Susana Rodríguez
Eduard Torrent
Gastón Yoiro
Alícia García
Jose Antonio Santana
Ricardo Ferreira
Sixto Jiménez
Paco Hervás
Daniel Wood
Rafa Puerto

HOTEL ZENIT BARCELONA**** 
C/ de Santaló 8, 08021 Barcelona
El Hotel Zenit Barcelona también a parte de los
participantes y asistentes al Congreso y
dispone de aparcamiento para sus huéspedes.

PARKING
El hotel Zenit Barcelona no dispone de parking propio, pero tiene un acuerdo
con el parking público Núñez y Navarro que se encuentra a menos de 50
metros del hotel  (C/ Santaló nº14 ). El precio por 24h es de 20€ , 48h es de 35€
y 72h 40€, los clientes simplemente han de traer el ticket para que lo sellemos y
realizar el pago directamente en el parking. Después enviar el ticket a la
federación para el reembolso. 

PISCINA
Todos los ponentes y sus acompañantes podrán disfrutar de la
piscina del Hotel Catalonia Ramblas

2024
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III CONGRESO
INTERNACIONAL

VOLEIBOL
7 DE SEPTIEMBRE

de 9.00h a 20.30h
8 DE SEPTIEMBRE

de 9.00h a 19.00h



Un servicio de taxis contratado especialmente para la ocasión (TAXIMÉS)
trasladará a los ponentes de su punto de llegada (aeropuerto o estación de
Sants) al hotel correspondiente y lo mismo para el día de regreso. Los taxistas
llevarán un cartel con su nombre. El servicio de taxi conoce el destino de cada
uno de los pasajeros. 

Los puntos de recogida son:
PUNTO DE ENCUENTRO TERMINAL 1: nada más salir por la “Puerta de Salida”
hacia la derecha, el coche estará esperando con el cartel delante del Café Go
Nature.
 
PUNTO DE ENCUENTRO TERMINAL 2: el coche esperará con el cartel delante
del Hall de cada Terminal A, B o C

PUNTO DE ENCUENTRO en SANTS ESTACIÓN: saliendo de la estación al lado
de la puerta del Mc Donald’s, el coche esperará con un cartel con el nombre del
pasajero.

Cualquier incidencia con los transfers o retraso en los vuelos rogamos nos lo
comuniquen al 661 38 11 09 (Helena) para poder gestionarlo.

TRASLADOS 

Los asistentes alojados en el Hotel Zenit deben ponerse en contacto con Eduard
Torrent, también alojado en el mismo hotel, para gestionar los traslados

TRASLADOS  HOTEL ZENIT - HOTEL CATALONIA
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III CONGRESO
INTERNACIONAL

VOLEIBOL
7 DE SEPTIEMBRE

de 9.00h a 20.30h
8 DE SEPTIEMBRE

de 9.00h a 19.00h



COMIDAS Y CENAS
Todas las habitaciones están reservadas en régimen de alojamiento y
desayuno. Además, la Federación Catalana de Voleibol se hará cargo de las
comidas y cenas (desde el viernes al mediodía hasta el domingo por la
noche) enmarcadas dentro del II Congreso Internacional de Voleibol, que
tendrán lugar en diferentes espacios y salones del Hotel Catalonia Ramblas.

COMIDA VIERNES 06/09/23 - 15:00
Restaurante Pelai
C/ dels Tallers, 62 Barcelona (dentro del Hotel Catalonia Ramblas)

CENA VIERNES 06/09/23 - 21:00
Restaurant Pelai (alojados Hotel Catalonia)
C/ dels Tallers, 62 Barcelona (dins l’Hotel Catalonia Ramblas)
Restaurant Porvenir  (alojados Hotel Zenit) - 22.00h o según llegada
C/Villaroel, 157 Barcelona

COMIDA SÁBADO 07/09/23 - 14.30
Restaurante terraza THE VANGUARD
C/ Pelai 28 (dentro del Hotel Catalonia Ramblas)

COMIDA DOMINGO 08/09/23 - 14:00
Restaurante Terraza del Pelai (zona piscina)
C/ Pelai 28 (dentro del Hotel Catalonia Ramblas)

CENA DOMINGO 08/09/23 - 21:00
Restaurante Pelai
C/dels Tallers, 62 Barcelona (dentro del Hotel Catalonia Ramblas)

*Si tiene alguna alergia, intolerancia o régimen alimentario especial,
rogamos nos lo haga saber lo antes posible para gestionarlo con el
hotel
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CENA DE GALA - Sábado 10/09/23 21:30h Salón Ramblas
El sábado por la noche la presidenta de la Federación Catalana de
Voleibol, Maribel Zamora, les invita a participar de la cena oficial del II
Congreso Internacional de Voleibol. Una noche especial en la que
contaremos con todos los participantes e invitados al evento y que servirá
para disfrutar y compartir experiencias.
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Cualquier necesidad que puedan tener durante su participación en el   
II Congreso Internacional de Barcelona pueden ponerse en contacto
con Helena Rigol, responsable del gabinete de presidencia de la FCVb,
al 661381109.

Otros teléfonos y contactos de interés:

FEDERACIÓ CATALANA DE VOLEIBOL
Carlos García, director técnico 685 100 076
Óscar Novillo, gerente deportivo 653 68 56 65
Maribel Zamora, presidenta 651 34 01 033

HOTEL CATALONIA RAMBLAS
933 16 84 00

HOTEL ZENIT BARCELONA
932 411 800

CONTACTOS
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INTERNACIONAL

VOLEIBOL
7 DE SEPTIEMBRE

de 9.00h a 20.30h
8 DE SEPTIEMBRE

de 9.00h a 19.00h


