
HUNGRIA

18h00

PORTUGAL

FOLGA 16h00 > 18h30 16h00 > 18h30 PORTUGAL POR-BLR NOR-POR HUN-POR

Pavilhão Pavilhão TREINO JOGO JOGO JOGO

???? Central Central

19h00

PORTUGAL PORTUGAL

18h00

grupos 9h00-11h00 grupos 9h00-11h00 PORTUGAL

Viagem Porto Pavilhão/Musculação Pavilhão/Musculação TREINO JOGO1 JOGO2

Central Central

HUNGRIA

16-mai10-mai 11-mai 12-mai 13-mai 14-mai 15-mai

16h00 16h00 19h00

BLR -POR NOR-POR POR-HUN

HUNGRIA HUNGRIA

JOGO3

REGRESSO

JOGOAUSTRIA - POR

09-mai03-mai 04-mai 05-mai 06-mai 07-mai 08-mai

grupos 9h00-11h00 grupos 9h00-11h00

Pavilhão/Musculação

grupos 9h00-11h00

Pavilhão/Musculação Pavilhão/Musculação

JOGO TREINO 2

Central Central Central

TREINO

JOGO TREINO 3 Vigem de Autocarro

16h00 > 18h30

AUSTRIA - POR

Pavilhão Pavilhão Pavilhão Pavilhão

16h00 > 18h30

Central Central

JOGO JOGO

Central Central

grupos 9h00-11h00 grupos 9h00-11h00 grupos 9h00-11h00 grupos 9h00-11h00 grupos 9h00-11h00

Central

grupos 9h00-11h00

Central

Voo Austria

02-mai

Central Central Central Central

Pavilhão/Musculação Pavilhão/Musculação Pavilhão/Musculação Pavilhão/Musculação Pavilhão/Musculação Pavilhão/Musculação

Pavilhão Pavilhão

FOLGA

26-abr 27-abr 28-abr 29-abr 30-abr 01-mai

PLANO SELECÇÃO NACIONAL SENIOR MASCULINA - APUR. CAMP. EUROPA
SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO

Central Central Central Central Central Central

grupos 9h00-11h00 grupos 9h00-11h00 grupos 9h00-11h00 grupos 9h00-11h00 grupos 9h00-11h00 grupos 9h00-11h00

Pavilhão/Musculação

25-abr19-abr 20-abr 21-abr 22-abr 23-abr 24-abr

Pavilhão/Musculação Pavilhão/Musculação Pavilhão/Musculação Pavilhão/Musculação Pavilhão/Musculação

FOLGA

16h00 > 18h30 16h00 > 18h30 FOLGA 16h00 > 18h30 16h00 > 18h30

Pavilhão Pavilhão

Pavilhão

AUSTRIA - POR

FOLGA

Almoço

JOGO1 JOGO2 JOGO3

Central Central Central Central Central

JOGO TREINO 1

16h00 > 18h30 16h00 > 18h30 FOLGA 16h00 > 18h30



Central Central Central Central

FOLGA Pavilhão/Musculação Pavilhão Pavilhão Pavilhão FOLGA

grupos 16h00-18h00 16h00 > 18h30 16h00 > 18h30 16h00 > 18h30 FOLGA

FOLGA grupos 9h00-11h00 grupos 9h00-11h00 grupos 9h00-11h00 grupos 9h00-11h00

Central Central Central Central

07-jun 08-jun 09-jun 10-jun 11-jun 12-jun 13-jun

Pavilhão/Musculação Pavilhão/Musculação Pavilhão/Musculação Pavilhão/Musculação

9:30 - Lufthansa
LH1176

Central Central PORTUGAL CZE-POR POR- TUR BLR-POR

19h00 18h00 18h00

6:10 - Lufthansa
LH1489

Pavilhão Pavilhão PORTUGAL PORTUGAL PORTUGAL

16h00 > 18h30 16h00 > 18h30 TREINO JOGO JOGO JOGO

REGRESSO grupos 9h00-11h00 grupos 9h00-11h00 TREINO

MYK-FRA-OPO Central Central PORTUGAL

31-mai 01-jun 02-jun 03-jun 04-jun 05-jun 06-jun

Viagem Porto Pavilhão/Musculação Pavilhão/Musculação JOGO1 JOGO2 JOGO3

Central Central 19:15 - Lufthansa
LH1488

POR - BLR POR - TUR CZE-POR

19h00 16h00 16h00

Pavilhão Pavilhão 12:10 - Lufthansa
LH1177

TREINO BIELORRUSSIA BIELORRUSSIA BIELORRUSSIA

16h00 > 18h30 16h00 > 18h30 JOGO JOGO JOGO

grupos 9h00-11h00 grupos 9h00-11h00 BIELORRUSSIA TREINO

Central Central OPO-FRA-MYK BIELORRUSSIA

24-mai 25-mai 26-mai 27-mai 28-mai 29-mai 30-mai

Pavilhão/Musculação Pavilhão/Musculação Viagem JOGO1 JOGO2 JOGO3

16h00 > 18h30 16h00 > 18h30 FOLGA 16h00 > 18h30 16h00 > 18h30 FOLGA

Central Central Central Central

Central Central Central Central Central Central

Pavilhão Pavilhão Pavilhão Pavilhão FOLGA

Pavilhão/Musculação Pavilhão/Musculação Pavilhão/Musculação Pavilhão/Musculação Pavilhão/Musculação Pavilhão/Musculação

grupos 9h00-11h00 grupos 9h00-11h00 grupos 9h00-11h00 grupos 9h00-11h00 grupos 9h00-11h00 grupos 9h00-11h00

17-mai 18-mai 19-mai 20-mai 21-mai 22-mai 23-mai

PLANO SELECÇÃO NACIONAL SENIOR MASCULINA - GOLDEN LEAGUE
SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO



Central Central Central Central ??-POR ??-POR

??h00 ??h00

Pavilhão Pavilhão Pavilhão Pavilhão BELGICA BELGICA

16h00 > 18h30 16h00 > 18h30 16h00 > 18h30 16h00 > 18h30 FOLGA/VIAGEM JOGO JOGO

grupos 9h00-11h00 grupos 9h00-11h00 grupos 9h00-11h00 grupos 9h00-11h00 grupos 9h00-11h00 FINAL GOLDEN LEAGUE FINAL GOLDEN LEAGUE

Central Central Central Central Central

14-jun 15-jun 16-jun 17-jun 18-jun 19-jun 20-jun

Pavilhão/Musculação Pavilhão/Musculação Pavilhão/Musculação Pavilhão/Musculação Pavilhão/Musculação JOGO 1 JOGO 2

PLANO SELECÇÃO NACIONAL - FINAL GOLDEN LEAGUE
SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO


