
Poder, micropolítica e discurso no Coaching dos desportos 

Faculdade de Desporto da Universidade do Porto (FADEUP) 

Auditório Alberto Amaral 

16 e 17 de dezembro 

 
Sexta, 16/12  

9h-11h Isabel Mesquita Coaching nos desportos: 

- Treinador: natureza do papel e da 

atividade. 

- Facetas do coaching nos desportos: 

ambiguidade, complexidade e 

imprevisibilidade. 

11h-13h Isabel Mesquita Orquestração no Coaching: 

- Conceito e significado. 

- Fatores determinantes da sua natureza e 

configuração. 

   

13h-14h30’ Almoço  

   

14h30’-17h Isabel Mesquita Micropolítica e poder no coaching nos desportos. 

Que relação? 

- A micropolítica como elemento 

determinante da natureza do poder do 

treinador. 

- O(s) poder(es) do treinador e o modo como 

se manifestam, evoluem e transformam: 

evidências empíricas de treinadores de 

sucesso. 

- O empoderamento: a influência da 

natureza do poder do treinador e das 

relações interpessoais instaladas. 

   

17h Encerramento do 1º dia 
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Poder, micropolítica e discurso no Coaching dos desportos 

Faculdade de Desporto da Universidade do Porto (FADEUP) 

Auditório Alberto Amaral 

16 e 17 de dezembro 

 
Sábado, 17/12  

9h-11h José Afonso Relação entre poder, conhecimento, crenças e 

dogmas: entre a profecia e a racionalidade. 

11h-12h30’ José Afonso A influência das crenças e dogmas nos discursos 

instalados e nas práticas vigentes: exemplos de 

prosperidade de pseudociência. 

   

12h30’ Encerramento do seminário 
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