FORMAGAO CONTINUA DE TREINADORES

| ORGANIZAGAO: | Federagao Portuguesa de Voleibol |
| COLABORACAO: | Faculdade de Desporto da Universidade do Porto |
OBJECTIVOS: Aquisicdo de conhecimentos referentes @ metodologia do treino fisico funcional e

decisional na formag&o e no alto rendimento.

A presenca nesta accdo de formacdo estd limitada a 40 participantes, que seréo
consideradas por ordem de chegada.

y 0 prazo limite de inscri¢ao é 26 de Dezembro.

INSCRICOES: O valor da inscri¢éo ¢ de 5 €uros.

No pagamento por transferéncia bancaria, devera fazer referéncia a acgao — formacao
continua de treinadores e ao nome da pessoa inscrita. Todas as inscrigdes deverdo ser
acompanhadas pelo correspondente comprovativo de pagamento.

; Treinadores de Voleibol, licenciados e diplomados em Educagéo Fisica e Desporto,
DESTINATARIOS: alunos das instituicoes de ensino superior de Ed. Fisica e Desporto e outras pessoas
relacionadas com a pratica desportiva do Voleibol.

Auditério da Faculdade de Desporto da Universidade do Porto
mponen
th .po e Pavilhdo da Faculdade de Desporto da Universidade do Porto
eorica .
e pratica: Rua Dr. Placido Costa, 91
pratica. 4200-450 Porto

Federagao Portuguesa de Voleibol
Departamento Técnico / Formagao
Ao, Prof. Carlos Prata / Prof. Anténio Guerra
INFORMACOES: Av. de Franga, 549 | 4050-279 Porto
Telef. 228 349 570 | Fax: 228 325 494
E-mail: formacao.fpv@fpvoleibol.pt  Web: www.fpvoleibol.pt

LOCAL:

. . A Federagdo Portuguesa de Voleibol s6 concedera créditos aos formandos que tenham
CREDITOS: o . ~ ~
assistido a totalidade das horas da accdo de formagao

* A FPV reserva-se o direito de suspender a realizagdo da acgéo, concluido o prazo de inscricdo, se ndo existir o nimero minimo
de formandos suficientes para a sua organizagao, informando para tal todos os interessados que se tenham inscrito.

FORMADORES

Licenciado em Desporto e Ed. Fisica; Treinador de Voleibol Grau-lll; Formador. Membro do
Departamento de Fomagdo da FPV; ex-Treinador das Selecgdes Nacionais Masculinas e
Femininas;

Treinador das Seniores Femininos do GDC Gueifaes

Prof. Antonio Guerra

Doutorando em Ciéncias do Desporto (FADEUP e Liverpool John Moores University); treinador
de grau lll; treinador do ano - formagao feminino da ANTV 2010/11; formador de Metodologia
do Treino e Preparagéo Fisica para a FPV e diversas Associagbes Regionais; docente na
FADEUP. Atualmente treinador das Seniores femininos e Minis do Leixdes SC.;

Prof. José Afonso




